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КОМПЬЮТЕР И ДЕТИ                                    ПРИЗНАКИ ЗАВИСИМОСТИ                           КАК ВЫБРАТЬ ИГРЫ ДЛЯ 

          ДО 7 ЛЕТ                                          ОТ КОМПЬЮТЕРНОЙ ИГРЫ                          РЕБЁНКА ДОШКОЛЬНИКА 
 
 «При правильном подходе                                         1.Ребенок не делает задания,                               Отдавайте предпочтение обучающе- 

      к занятиям на  компьютере                                   сидит за игрой часами, не оторвать.                                развивающим играм, а не  

можно извлечь максимум                                           2. Компьютерные игры предпочитает                             развлекательным.  Дети отличаются                                                                                                                                                 

 пользы для развития ребенка»                                  общению с друзьями.                                                        повышенной эмоциональностью,  

                                 Б. Шлимович                               3. Нет других увлечений кроме                                       впечатлительностью, из-за чего мир                             

                                                                                       компьютерных игр.                                                           виртуальной игры может сильно                                                                                                                                                                                               

   Памятка для родителей                                         4. Общее время, проведенное за игрой,                         увлечь малыша, исказить реальные 

        по использованию                                             превышает время выполнения заданий,                          представления и привести к  

  компьютера ребенком.                                          прогулки, другого увлечения.                                           в дальнейшем к  неадекватному   

1. Для того, чтобы родители  могли                                                                                                                       поведению в  обычных ситуациях.                                                                                                                                

контролировать использование                                                                                                                                  Развивающая игра должна: 

ребенком компьютера, они должны                                                                                                                      1.Соответствовать возрасту ребенка; 

сами хотя бы уметь им пользоваться;                                                                                                                    2.Состоять из мини-игр, которые он 

2. Ребенок не должен играть в                                                                                                                                    может пройти; 

компьютерные игры перед сном;                                                                                                                           3.Занимать по времени одна игра не  

3.Необходимо делать перерыв                                                                                                                                  должна 15 минут, чтобы ее можно 

во время работы за компьютером;                                                                                                                           было прервать, не приводя малыша 

4. Если ребенок использует компьютер                                                                                                                  в раздражение; 

безответственно, необходимо ввести  

пароль, чтобы сделать невозможным 

 доступ без разрешения родителей. 

 


