
 

 Спорт – это жизнь, а не игра! Спорт – распорядок дня с 

утра! Спорт – дисциплина, тяжкий труд! Это праздник и 

триумф! 

! 



Для здоровья важен спорт, Чтоб болезням дать 
отпор. Нужно спортом заниматься, И здоровым 

оставаться! 



Спорт- это не только увлеченье, 

Но еще и долгий, тяжкий труд. 

Только тех, не знает кто о лени, 

Профи и спортсменами зовут. 



Тренировки, матчи, пораженья До предела, из 

последних сил. За победу бурные сраженья. Спорт в 

почете. Он всех победил! 



Спорт, ребята, очень нужен! 

Мы со спортом крепко дружим! 

Спорт — помощник, спорт — здоровье, 

Спорт — игра, физкульт... ура! 

 













Презентацию подготовила , 

 воспитатель : Назаренко Н.Д. 

Приходите на часок в наш сортивный 

уголок, упражнения с друзьями , 

выполняйте вместе с нами 


