
«Мама ,папа ,я – 

спортивная  

семья!» 

Спорт – это жизнь, а не 
игра! 
Спорт – распорядок 
дня с утра! 
Спорт – дисциплина, 
тяжкий труд! 
Это праздник и 
триумф! 
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Мы дружные ребята, 

Пришли мы в детский сад, 

И каждый физкультурой 

Заняться очень рад! 



Всегда полезно спортом заниматься, 

Беречь здоровье, правильно питаться. 



Чтоб успешно развиваться, 

Нужно спортом заниматься! 



Папа, мама, братья ,я – очень дружная семья, 

Мы выходим на площадку , вместе бегать и скакать, 

соперников побеждать 

 



С любым мы спортом дружим 

И вместе мы не тужим! 



Очень любим эстафеты, но нужны нам не только победы.  

Наш главный приз- отличное здоровье, веселье, бодрость 

духа и сплоченье. 



Сегодня праздник у ребят -у них – соревнования.  

Задором их глаза блестят, игра вне расписания! 



Спорт любимая игра в нее играем мы всегда. Те кто 

спортом увлечен , здоровьем не обделен. 



Будем вместе мы играть, бегать, прыгать и 

скакать.  





Чтоб проворным стать атлетом, Проведем мы 

эстафету. Будем бегать быстро, дружно Победить 

нам очень нужно!  







Я расту достойной сменой 

Всем известнейшим спортсменам. 

Я вынослив и здоров, мой ответ всегда готов! 

 





Спорт - это 

здоровье, 

Спорт - это 

успех, 

Спорт это 

прикольно, 

Спорт - это 

для всех! 
 


