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Консультация для родителей 

«Роль  подражания в развитии детей раннего  возраста» 

 
Подражание имеет большое значение для становления личности, формирования 

интеллектуальных способностей и социальной адаптации ребенка. 

Подражание — это естественная потребность ребенка повторять действия 

взрослых и сверстников. 

На каждом этапе своего развития ребенок сталкивается с новыми задачами, 

новой социальной ситуацией, ориентироваться в которой ему помогает подражание. 

При подражании взрослым у него формируются новые формы поведения. 

Уже в период 1-го года жизни ребенок может повторять за взрослыми 

некоторые движения: качать головой, показывать язык, хлопать в ладоши и т. д. У 

ребенка появляются мимические движения. 

В начальный период формирования речи у ребенка появляются предречевые 

вокализации. Он может имитировать различную интонацию и ритм услышанной речи 

взрослого. Ребенок подражает мимике взрослого и его жестикуляции. 

После 6-го месяца подражание ребенка становится более активным, появляются 

новые имитационные движения. Этот период можно назвать периодом настоящей 

имитации. 

Коммуникационные средства общения ребенка увеличиваются, он начинает 

больше манипулировать с предметами. Подражательные движения ребенка 

формируют у него образ предмета. Чем чаще взрослый производит определенные 

движения, называет их, поощряет имитацию их ребенком, тем быстрее ребенок начнет 

имитировать их. 

Со 2-го года жизни ребенок становится более активным, увеличивается 

количество его подражательных движений. 

Взрослый становится для него примером, глядя на который, ребенок начинает 

активно взаимодействовать с предметами: имитирует разговор по телефону, листает 

книжку, делая вид, что читает ее, и т. д. Это обусловливает у него формирование 

нового вида деятельности – предметной игры. 

Следующим этапом подражания являются действия ребенка, выстраиваемые в 

определенной последовательности. Например, в игре с куклой он, имитируя действия 

взрослого, кормит ее, собирает на прогулку, укладывает спать и пр. 

В 3 года подражание ребенка все больше становится похожим на поведение 

взрослых. 

                                



Как родители могут способствовать положительному подражанию? 

 

 Будьте примером. Демонстрируйте желаемое поведение: вежливость, 

терпение, заботу. 

 

 Обеспечивайте разнообразные ситуации для подражания. Играйте вместе, 

читайте книги, обсуждайте повседневные дела. 

 

 Хвалите и поддерживайте. Поощряйте попытки малыша повторять ваши 

действия. 

 

 Будьте терпеливы. Помните, что обучение — процесс, требующий 

времени. 

 

            


